
Hersteltuin Schinnen – Historie

2016/2017 - Start en uitwerking idee
In 2016 heeft het Helpcenter Schinnen de vm gemeente Schinnen benaderd met het idee voor het 
opstarten van een zgn. Hersteltuin. Het Helpcenter Schinnen is een liefdadigheidsorganisatie (non 
profit), die erop gericht is om mensen in praktische en sociale armoede hulp te bieden en te 
ondersteunen op weg naar herstel en zelfredzaamheid. Dit doen ze o.a. door voedselondersteuning 
in de vorm van het wekelijks uitdelen van voedselpakketten. Maar ook het inzamelen en recyclen van 
tweedehands kleding, een maatjesproject en hulp bij schulden behoren tot de activiteiten. Ruim 60 
vrijwilligers zijn wekelijks in touw binnen de diverse activiteiten van het Helpcenter. 

De belangrijkste inkomstenbron van het Helpcenter bestaat uit giften en donaties. Voor de 
voedseluitgifte zijn met name winkeliers en particulieren die voedsel doneren belangrijke partners. 
De voedselgiften bestaan veelal uit droge, lang houdbare voeding. Verse, gezonde producten zoals 
groente en fruit zijn moeilijker verkrijgbaar. En dit terwijl mensen die in een armoedesituatie leven 
en afhankelijk zijn van voedselondersteuning vaak al ongezonder leven.

Vanuit het gebrek aan gezond en vers voedsel in de voedselpakketten èn vanuit de wens om een plek 
te creëren waar mensen zich kunnen ontwikkelen, meedoen aan de samenleving en van waarde zijn 
voor zichzelf en voor een ander, is het idee ontstaan voor aanleg van een moestuin om zelf 
producten te kunnen kweken: de Hersteltuin. In deze moestuin wordt enerzijds groente en fruit 
gekweekt als gezonde aanvullingen op de voedselpakketten. Anderzijds biedt de Hersteltuin een 
(leer)werkplek voor mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt. Ook hebben mensen psychische of 
sociale nood en een zinvolle dagactiviteit midden in de natuur.

2017 - Zoektocht naar geschikte locatie
De primaire vraag van het Helpcenter aan de gemeente was het verzoek tot het beschikbaar stellen 
van grond voor realisatie van de tuin. In eerste instantie is onderzocht of de Hersteltuin gerealiseerd 
kon worden op de vrijkomende voetbalvelden in Puth als gevolg van het vertrek van VV Puth. Na 
lange tijd van onderzoek, ontwerp, voorbereiding en planning, bleek de realisatie hier niet haalbaar. 
De voetbalvelden liggen in de bebouwede kom. De komst van een Hersteltuin op deze locatie bleek 
bestemming technisch complex, had juridische haken en ogen en kon ook niet rekenen op de steun 
van een aantal direct omwonenden.

Vervolgens is gezocht naar een andere locatie. Vanwege de ervaringen die opgedaan waren met het 
traject in Puth, viel een aantal potentiële locaties af. Uiteindelijk is een geschikte locatie gevonden in 
de boomgaard aan de Hettekensweg in Schinnen. Ook dit perceel is eigendom van de gemeente en 
was qua omvang en ligging aan de rand van de kern uitermate geschikt voor realisatie van de 
Hersteltuin.

2018 – Voorbereidingen en start fase 1 
Gedurende het jaar 2018 zijn de nodige voorbereidingen getroffen om te kunnen starten. 
Er is o.a. een vaststellingsovereenkomst opgesteld en afgesloten met de gemeente voor het in 
gebruik geven van de grond door de gemeente aan het Helpcenter. In de vaststellingsovereenkomst 
zijn over een weer verplichtingen opgenomen om de grond op een dusdanige manier in gebruik te 
geven en te nemen, dat dit zorgt voor realisatie van de Hersteltuin. 

Ook is subsidie aangevraagd bij de Provincie Limburg. Het project is aangemerkt als één van de  
projecten die ontwikkeld zijn in het kader van de in januari 2017 met de Provincie gesloten 
intentieovereenkomst ‘Gezamenlijk werken aan de toekomst van Onderbanken, Nuth en Schinnen’. 



De subsidie is door de Provincie in het najaar van 2018 toegekend in de vorm van een eenmalige 
financiële bijdrage van € 84.000. Het betreft een cofinanciering, wat betekent dat de gemeente 
eenzelfde bedrag heeft bijgelegd. De subsidie is bedoeld als een eenmalige opstartsubsidie voor de 
Hersteltuin. Het Helpcenter draagt zelf zorg voor de structurele kosten. 

Vervolgens is gestart met de werkzaamheden zoals aanleg van een omheining, aanleg van een 
watervoorziening, aanschaf van zaaigoed en materialen,  bewerking en inzaaiing van de grond,  etc. 

2019 – Fase 1 operationeel
In het voorjaar van 2019 kon de eerste oogst van het land en de boomgaard gehaald worden. 
Gemiddeld werken 15 tot 20 mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt in de Hersteltuin. 3 
mensen doen dit formeel via een reïntegratietraject, de anderen zijn mensen die vanwege redenen 
van praktische of sociale nood (armoede, schuldenproblematieken psychosociale nood) gebruik 
maken van de liefdadigheidsactiviteiten van het Helpcenter. Voor allen geldt dat zij òf werken aan 
herstel naar zelfredzaamheid (betaalde arbeid), òf hier een zinvolle dagbesteding hebben met 
werken in de natuur.

De doelstelling van de Hersteltuin was enerzijds om minimaal 20 personen uit de primaire doelgroep 
en minimaal 20 vrijwilligers te betrekken bij de opstart van de Hersteltuin. Deze doelstelling is 
behaald.
Anderzijds is het doel om de tuin in de toekomst verder uit te breiden door meer grond te gaan 
bewerken. Fase 2A is voorzien voor de periode 2021-2024, fase 2B is voorzien voor de periode vanaf 
2024 e.v.

2020 – corona
Vrijwel direct na het einde van de wintertijd is ook het Helpcenter geconfronteerd met de 
coronacrisis. Dit brengt de nodige beperkende maatregelen met zich mee, waardoor de activiteiten 
in de Hersteltuin momenteel  op een laag pitje staan. 

Zie voor foto’s en informatie over de activiteiten Facebook.com --> Helpcenter Hersteltuin


