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Basisstructuur Kansrijke Start op het Wenckebach Symposium

Beste lezer,

Het is een uitdaging om het medische en sociale domein te verbinden om zorg en ondersteuning
aan de inwoners van Zuid-Limburg verder te verbeteren. Maar er zijn inmiddels mooie
voorbeelden. Een ervan is de Basisstructuur Kansrijke Start, ontwikkeld in Zuid-Limburg in het
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kader van Trendbreuk.

Diverse casussen

De Basisstructuur biedt duidelijke werkafspraken en een gezamenlijke definitie van kwetsbaarheid
en is in alle 16 Zuid-Limburgse gemeenten op dezelfde manier geimplementeerd. Daardoor
kunnen zorgverleners uit de geboortezorg, gemeenten en ziekenhuizen nog beter samenwerken
om gezinnen de juiste ondersteuning te bieden. Er is inmiddels ervaring opgedaan met tientallen
casussen. De partners die samenwerken in een Basisstructuur Kansrijke Start weten elkaar steeds
beter en sneller te vinden en hebben geleerd hoe ze met vroeg signaleren en zorg op maat
zwangere vrouwen in een kwetsbare situatie optimaal kunnen ondersteunen. En het leerproces
gaat door.

Concrete handvatten

Onlangs gaven we een workshop over de Basisstructuur Kansrijke Start tijdens het Wenckebach
symposium van Zuyderland. Partners die binnen Kansrijke Start al samenwerken, zoals huisarts
Nathalie Notermans, verloskundige Claudia Brouwers, beleidsmedewerker Joep Heuts en
kinderarts sociale pediatrie Birgit Levelink deelden hun ervaringen en gaven concrete handvatten
om de juiste zorg op de juiste plek te organiseren. Onder meer vanuit de huisartsen was er
belangstelling om de samenwerking met o.a. de verloskundigen te versterken.

Heb je de workshop gemist en wil je meer weten over de Basisstructuur Kansrijke Start? Neem
dan contact op met Ria Smeets, codrdinator Kansrijke Start Zuid-Limburg: ria.smeets@qggdzl.nl.
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