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Lees de nieuwsbrief online
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Op weg naar een Rookvrije Generatie in Zuid-Limburg
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V.l.n.r. Mandy Leurs, Manuela Willems, Anouk Reneerkens, Judith Aerdts en Lisanne Steijvers
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Beste lezer,

Op 31 mei 2024 is het Wereld Niet Roken Dag. Wereldwijd worden rokers aangemoedigd om
voor ten minste één dag te stoppen met roken. 1 dag stoppen maakt je al gezonder! En
langer gestopt blijven is natuurlijk nog beter. Het thema van dit jaar is ‘kinderen
beschermen tegen invloed van de tabaksindustrie’. Het doel van dit thema is om
bewustwording te creéren over de trucjes die de tabaksindustrie gebruikt om jongeren
verslaafd te maken. En zorgen dat het gebruik van tabak en vapes onder jongeren daalt.

Lokaal aan de slag

En dat is precies waar een projectteam van de GGD Zuid-Limburg, dankzij financiering van
KWF, zich de komende jaren extra voor gaat inzetten. Niet wereldwijd, maar wel in dié
gebieden waar roken en longkanker vaker voorkomen. Zo gaat men lokaal, in Brunssum,
Heerlen, Kerkrade en Landgraaf, aan de slag met gerichte interventies om
(jong)volwassenen te helpen stoppen met roken. Op weg naar een Rookvrije Generatie en
een rookvrije wereld.

Meer lezen of weten over de plannen in Zuid-Limburg? Neem dan hier een kijkje of neem
contact op via rookvrij@ggdzl.nl.

Programmamanagement Trendbreuk Zuid-Limburg
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