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Publicatie in Tijdschrift voor Gezondheidswetenschappen 

Trendbreuk inspireert graag anderen met mooie voorbeelden uit Zuid-Limburg. De ontwikkeling, 

opzet en geleerde lessen van de Basisstructuur Kansrijke Start staan nu beschreven in een artikel 

dat recent is gepubliceerd in het Nederlandstalige Tijdschrift voor 

Gezondheidsheidswetenschappen (TSG). Lees het artikel en deel het vooral met collega’s en 

netwerkpartners. Zo kunnen we samen blijven bouwen aan een kansrijke start voor ieder kind. 

 

Samenwerking Kansrijke Start in Zuid-Limburg 

Want, hoe kunnen we het medisch en sociaal domein beter laten samenwerken om (aanstaande) 

ouders optimale ondersteuning te bieden? Het antwoord ligt in het investeren in regionale, 

domeinoverstijgende samenwerkingsafspraken, waarbij de behoeften en de hulpvraag van de 

doelgroep centraal staan. In Zuid-Limburg wordt hier al geruime tijd aan gewerkt. Het resultaat is 

een regionale Basisstructuur Kansrijke Start voor het bieden van passende steun aan 

(aanstaande) ouders in een kwetsbare situatie. 

 

Uniforme werkwijze  

De Basisstructuur Kansrijke Start biedt duidelijke werkafspraken en een gezamenlijke definitie van 

kwetsbaarheid, zodat zorgverleners op dezelfde manier samenwerken en (aanstaande) ouders 

ondersteunen. Een integrale, domeinoverstijgende samenwerking is mogelijk, maar vraagt tijd en 

inzet. Het betrekken van alle partijen uit het medisch, sociaal en publiek gezondheidsdomein 

vanaf het begin is cruciaal, net als het zorgen voor gezamenlijke betrokkenheid en gepaste 

financiering. 

 

Wil je meer weten over de Basisstructuur Kansrijke Start? Kijk dan hier of neem contact op met 

Ria Smeets, coördinator Kansrijke Start Zuid-Limburg: ria.smeets@ggdzl.nl. 
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